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e Morvan est ndtre »  Joseph PASQUET

LLETIN DE L’ACADEMIE DU MORVAN

Au du Bulletin n® 4, qui vient de paraitre :

® Lk I'Académie (D' L. Olivier, chancelier perpetuel) ;

@ Lk artésiens de I'Avallonnais (Marcel Meunier) ;

@ (Aitoire concernant Brassy et Dun-les-Places (Martine Ré-

® Bibliographie du Morvan (1966-1974), par Marie-Héléne Millot.
Le numeéro 8 F — Abonnement (2 nuMeros) 15 F
Pour tout envoi, y compris celui des fascicules déja parus, s'adres-

ser au directeur de la publication,
21430 Liernais.

M. Marcel Vigreux, a Ménexsaire

Lg:lsqu'il descendit du car, il
avait cet air triste qu'Elisabeth, sa
femme, n'aimait pas lui voir. Elle

l'attendait, devant la pore, la
question aux lévres: « Alors,
qu'est-ce qu'il t'a dit ? » o

Brugard revenait d'Autun. Il

était alle consulter un cardiologue
sur les conseils de Laurens, le
médecin du bourg: une v;l‘uuaj-
douleur qui revenait insidieuse-
ment, a chaque effort un peu pro-
longé, I'avait alerté.

A BOans, il restait, cependant
bien alerte, toujours le premieré
decrqcher son fusil, lorsqu'un
sanglier avait été vu aux abords
du bois, ou a parcourir la forét, en
quéte de ceépes ou de girofples
Etre_ dehors, toujours actif, c‘étaii
sa vie.

Elisabeth répéta:
qu'est-ce qu'il t'a dit ? »
— Eh! bien, jai le ceeur ma-
lade. |l a appelé g¢a: de linsuffi-
sance des corronaires. Clest e
sang qui circule mal.

— Et c'est grave ?

= Va savoir ! Les médecins ne
disent pas toujours la veérite. ||
faut que je prenne des medica-
ments et que je suive un régime

pas de graisses, peu de sucre. Il a
aussi parlé d'alcool, mais ce n'est
pas ce qui va me priver »,

En effet, Brugeard ne tirait pas
sur la bouteille : un quart de vin
aux repas, un petit verre de
= goutte » de temps a autre. || res-
fait sourd aux injonctions de ses
amis qui le serinaient, aux retours
de chasses. Certes, le pére Merle

saoul tous les soirs, était bier{
parvenu, solide comme un roc,

« Alors,

rossant sa femme et terronsant |

sos anfants, Malgré les mogueries |

NOS CONTES
Le joueur de vie

.q"“' toujours, l'avaient poursuivi
jamais on ne le vit titubant ou
simplement éméché.

— Enfin, il ne t'a i

: 1 pas dit que
cela, insista Elisabeth. it

= AII a d!t. qu’il fallait que je me
repose. C'était, précisément, ce
qui I'ennuyait le vieux. Renoncer

a ses courses en forét, ne plus

bécher son jardin, il recevait cela

gg;ﬂnmet u!ne punition injuste
ant, le spécialiste avait é :
formel. oL

— Qui, il a bien di i i

; ; it qu'il fallait
que je repose.

Ces paroles rassurérent Elisa-
beth: son mari en faisant beau-
coup trop. _Chaque jour, elle le
voyait partir avec un facheux
pressentiment. Maintenant, elle le
ga[l;deralt a la maison.

eux jours plus tard, |

: , le doct
Laurens s'arréta : S

— Le cardiologque m'a écrit, dit-
il en L!_« scendant. Il vous reverra
"'.ms Six mois ». Brugard, qui ap-
prehendait de nouvelles interdic-
lions, soupira

— Cest tout, docteur ? Et avec
ca, j aJ- combien d'années a vivre ?

— Je ne suis pas devin :

s devin, mon-
sieur Brugard. Je ne peux que
vYOus repeter, que sans traitement
vous n'iriez pas loin. '

— Mais enfin, pas d'efforts,

quest-ce que cela veut dire 2 Ne

rien faire du tout ? Selon mes voi-
sins, le travail des bras serait in-
terdit, avec ma maladie.

— Bien sOr que si vous tirez des
seaux de volre puits, vous risquez
un accident.

— Ce n'est pas ce que je veux
dire. Je voudrais savoir si je peux

Jusqu'a I'age de 90 ans. Mais Bru- | a | ]
i B e ol erL;r continuer a jouer de la vielle. faliad iy
son pére rentrer ivre, chaque soly, """~ e Lok o ST il - ok

Paul CAZIN

e...

— f que vous jouez de la
vielle

— @us les soirs.

Le fcin pensa que Brugard
faisaifie d'un groupe folklori-
que glimagina sautant d'un
pied | |'autre, chaussé de
lourdpots. faisant tourner, en
meémdips, la manivelle de son
pesaptrument. Il n'hésita pas :

— f 11 vaut mieux que vous
n'en §z plus. Ce serait trop fa-
tiganjur vous.

Elidth regarda son mari. Ses
yeux nbuérent de larmes.

— Jvois, javait raison. Eh!
bienJt pis ! Tu ne joueras plus.

Lafs, intrigué, demanda :

— js, de cette vielle, vous en
jouepur qui ?

c'q elle qui
men

—bur moi, docteur! Il me
joue] air, chaque soir, pour gue
je rnhdorme. Tant pis! Il ne
jouef plus et je reprendrai vos
drogs qui me rendent toute
lourfle matin.

Ldnédecin ressentit un leger
pinghent au coeur. Il se reprée-
senflElisabeth couchée dans le
gradlit et le pére Brugard, assis
préege la table, jouant, les yeux
vague, langant sa musique
jusqua ce que sa femme
le sommeil.

i ce n'est que cela, dit-il,
voufpouvez jouer, monsieur Bru-
tous les soirs, et tant que
voudrez !

sl voix trembiait légérement. Il
eut hate de reprendre sa voiture
poy gagner la plaine

repondit vive-

G'est un rare plaisir que de ren-
contrer Marguerite Dore a
Fontenay-prés-Vézelay, le pays de
son enfance. Marguerite Doré n'a
gu'a se pencher a sa fenétre pour
écouter le temps passée. L'an-
cienne institutrice révant déja
d'une école nouvelle, le profes-
seur qui, durant plus de quarante
ans d'enseignement aux Etats-
Unis, a crée, mis au point une
méthode efficace d'apprentissage
des langues, retrouve a Fontenay
ses racines les plus profondes:
non seulement un art de vivre,
mais ce contact presgue charnel
avec la terre-mére, les gens, I'his-
toire, le patois enfin, qui, dans la
bouche de notre auteur, prend
toute la densité de ['amour.
Nous ne demanderons pas son
Age a Marguerite Doré. Elle le
porte si allegrement qu'il est 'une
des formes de |a jeunesse passee
au crible de l'expérience. L'ame
brile encore® l'esprit fertile se
joue des idees, accueille et or-
donne les souvenirs qui ont la
chaleur de la vie et le parfum des
jours enfouis

J'admire, jenvie laisance de
Marguerite Dore. Comme elle, jai
parlé la langue de nos peres,
charnue, sonore, faite pour le
coeur autant que pour les levres
Je ne l'ai pas oubliée. Au chacun
de nos retours en Marvan, les
mots d'autrefols m'attendent  al
seull de ma maison ol raniment 1
mamolre anclanne on Mros ol
den choses, Main (o dols oreusa
e limon da mon enfance pour y
puiner {aceent, 1o oourhe des
phicanns, ol cette petite  fHlainme
qui danna A e gidle dos linales
Marguorite Dore, au contraire, o
son patuls dans le sang Lle s
parle ot lo vit; el o D'ou co
livre, qui est un temoignage et un

bt HMa 1

Des histouais du canton de Ved'la
(Des histoires du canton de Vézelay)

par MARGUERITE DORE

patois. On voyagait si peu, autre-
fois, et les mots restaient au lo-
gis ! Il suffit de deux rangées de
collines, d'une vallée, pour qu'ils
chantent differemment sur des ra-
cines communes. Marcel Régnier,
le grand maitre, en a fait la de-
monstration eclatante.

Marguerite Doré a dresse la
carte du « Vézelien ». |l occupe la
partie sud ducanton de Vézelay et
déborde sur la Niévre jusqu’au si-
gnal du Mont Sabot. Les geogra-
phes, les géologues tiqueront
sans doute sur I'appellation Mor-
van. Si Vézelay est nbtre par an-
nexion, la Cure trace la frontiére
du granit et du calcaire. Du
moins, le Parc Naturel Régional
nous rassemble dans son unite.
Ecoutons, pour l'amour de la
poésie, cette litanie de noms lu-
mineux, souvent liés & la grande
histoire comme autant de symbo-
les: Vézelay. Saint-Pére, Pierre-
perthuis, la Maison-Dieu, Neuffon-
taines, Domecy-sur-Cure, Bazo-
ches... Le jeune Vauban, dans son
village, devait parler comme Mar-
guerite Dore.

Celle-ci pouvait écrire un glos-
saire du Vézelien qui aurait mis
les mots en cage pour le plaisir
de quelques amoureux de la lan-
gue. Elle en avait les moyens ol le
courage. Mais elle a choisl de
prendre lo patols au vil, dans e
mouvement mome qul emportalt
las conteurs dautrefols %mlllm
con « histouales «, celle du « Peo
Molrand =, calles de Muarguoriie
ou du «Doré d'vedia pont
oxomplalres & blen des tires El
fon fixant d'abord, avec son lan-
gagn, uhe aiviligation paysanne,
i travie ot les jours, (es joles et
lgs paines, n farce et 1@ sOUrire, la
pant aguioise du réve et de la nuit
Ensuite, elles ont, en patois, un

suc, un naturel extraordinaires.
- N SR s | Uy Y |

ot s'ennuie un peu. Le patois fait
feu des quatre fers avec ses noms
de terrois qui épousent les choses
de la vie quotidienne, ses verbes
surtout, taillés a la gouge, qui
agissent, bousculent, petillent
comme un feu de bois.

Ce patois respire au rythme des
villages d'antant, G'est pourquoi il
faut saluer le travail de Marguerite
Doré. On parle beaucoup du
passé, ici et |a, dans une guete
aux souvenirs. On s'efforce de le
protéger a travers ies sites inspi-
rés. les villes d'art, et cette terre
du Morvan que le Parc Naturel a
pour vocation de maintenir et de
defendre. Pendant les fétes de
I'été. on ranime également un fol-
klore souvent privé de ses raci-
nes, car celles-ci ne plongent que
dans le coeur des hommes fide-
les... et combien en reste-t-il ?

Ces mainteneurs savnt tous que
le patois permet seul de fixer une
forme de culture: il est I'expres-
sion d'une race, de ses valeurs,
d'un moment de son histoire. Plus
que la féte ou le spectacle, il tra-
duit I'ame profonde dans sa du-
rée. Or, les patols, en Morvan,
s'étiolent et risquent de mourir. |18
sont deja, le plus souvent, l'apa-
nage des vielllards,

Saurons-nous les cultiver, des
I'doole pout-dtre, avant qu’ll ne
soit trop tard 7 Voila un probleme
qui meo dépasse, Mais c'est pres-
que une histoire d'amour, et il
{audralt dans chague village une
Marguerite Dore qui garde la
flamme

En prenant le risque de la pu-
plication de cet ouvrage, la So-
cieté d'Etudes d'Avallon et son
president, M. Marcel Meunier, me-
ritent notre vive gratitude. lls ont
seme le bon grain.

Jean SEVERIN
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Un académicien

WILLIAM TYLER

Cest en 1963 que jai,
pour la premiére fois,
entendu parler de William
Tyler, grace a |'obligeance
de mon ami Henri
Perruchot qui m'avait
envoyé une chronique du
Figaro, datée du
30 octobre 1963, intitulee
Bill et signée Yves
Grosrichard, de retour
d'Ameérique. Il y etait question d'un citoyen des
Etats-Unis, ne a Paris, vers 1910, dans l'ile
Saint-Louis, secrétaire d'Etat adjoint pour les
Affaires européennes auprés du president Kennedy,
a l'accent bourguignon parce qu'il avait vecu son
enfance et le plus souvent possible prés de
Semur-en-Auxois. Et Yves Grosrichard d'ajouter:
Son fils, sorti d'Harvard lui aussi, avait passe en
France précedemment ses deux baccalaureats,
latin-grec et philosophie. Bill, brun et trapu comme
un vigneron, était deja, l'année de ce diner, un
personnage important du ministére des Affaires
étrangéres. Ce qui ne l'empéchail pas de ranger Ins
assiettes. Bill, c’est William Tyler, notre confrére en
I'Académie du Morvan, lauréat en 1975 du Prix
Littéraire de la Confrérie des Chevaliers du Tastevin
pour son évocation de la cour des ducs de
Bourgogne dans leur capitale historique publiée
sous le titre de Dijon and the Valois Dukes of
Burgundy, non traduite encore en frangais.

C'est &4 Marcel Barbotte, qui lui rendit visite en
son chateau d'Antigny, prés d'Arnay-le-Duc. aux
confins du Morvan, de I'Auxois et de la Cote, que
nous emprunterons les eléements de sa biographie,
extraite de l'interview qu'il lui a consacree dans la
revue Vivre en Bourgogne (février-mars 1978) :

« William Tyler nait en octobre 1910, a Paris, ou
habitent ses parents. Son pere, historien, spécialise
dans le XVI*siécle, devienl, en 1917-1918,
commandant dans I'armée americaine et membre de
la délégation americaine aux négociations du traite
de paix, en 1919. Appele d'abord a la commission
des réparations, il entre ensuite 4 la Societé des
Nations dont il devient l'un des hauts fonctionnaires
jusqu'aprés la seconde guerre mondiale. Aprés des
études a Oxford et a I'Université de Harvard aux
Etats-Unis, William Tyler s'oriente tout d'abord vers
la banque, puis envisage I'enseignement
universitaire et, enfin, prepare la carriére
diplomatique. Conseiller d'ambassade a Paris ou il
reste six ans, il revient a Washington, avant d'étre
nomme, en 1958, conseiller politique aupres de
ambassade des Etats-Unis en Allemagne féderale.
Nouveau retour & Washington, jusgqu’en 1965,
comme secretaire d'Etat adjoint pour les Affaire
européennes. Puis ambassadeur des U.S.A. aux
Pays-Bas jusgquen 1969. epoque & Iaquellle il
accepte I'offre de son ancienne Université de
Harvard pour diriger « Dumbarton Oak », Centre
d'études supérieures de recherches humaines a
Washington. William Tyler prend sa retraite c_ette
année, ayant décide avec son épouse de se fixer
définitivement au chateau d Antigny.

« Mes parents ont achete cetle proprieté
en 1962. Dix ans plus tot, jeunes maries, ils se
rendaient de Semur a Beaune par le pelit « tacot »
aujourd’hui disparu. La maison, la tour, la chapelle,
leur apparurent dans fa lumiére du soleil couchant.
Ce fut, pour sa mére, le « coup de foudre ». La
maison étant abandonnée, mes parents entrerent en
rapport avec le propriétaire, un fermier. en firent
l'acquisition aprés la derniére guerre mondiale, et
entreprirent les travaux necessaires pour la rendre

habitable et accueillante. Elle en avait besoin, étant
devenue le refuge de tous les oiseaux et rongeurs du
voisinage. Les travaux furent longs, mais mes
parents purent enfin s'y installer.

« Au début de la seconde guerre mondiale, mon
pére dirigeant les services economigues et financiers
de la Société des Nations, mes parents residaient
géneralement en Suisse, et ne séjournaient a Antigny
que I'été. Mais, en juin 1940, ma mére y revint, pour
attendre l'arrivee des Allemands et protéger la
propriété, qui fut occupee pendant quelques mois.
C'est grace a elle qu'Antigny n'a pas été pille ni
saccage.

« Ce n'est quen septembre 1944, dit M. Tyler,
que jai pu, arrivant d'Afrique du Nord avec la
VII* Armée ameéricaine, me trouvant a
Chalon-sur-Sadne et ayant pu disposer d'une jeep,
venir jusqu'ici, et avoir I'emotion de retrouver la
maison intacte. .

« Antigny, dit encore William Tyler en
reconduisant Marcel Barbotte, est vénerable par son

histoire el ses vestiges. Nous voulons donner a nos
enfants et petits-enfants la possibilite de conserver
cette propriéte qui fait ainsi partie du patrimoine

bourguignon, Notre presance ici n'est pas seulement
le fait d'étrangers qui aiment la France et la
Bourgogne en touristes, mais de gens qui
connaissent vraiment, et aiment vraiment cette
région, au point d'avoir voulu s’y amalgamer ».

J'al demandé a William Tyler ce que représentait
pour lul le Morvan, notre commune petite patrie,
voici sa réponse :

« En ce qui concerne le Morvan, je me trouve un
peu & court, car je n'ai fait que le traverser ou le
visiter. On me dit que méme si Arnay-le-Duc (1) est
«la porte du Morvan », Antigny, se trouvant sur la
méme longitude que Pouilly et Semur, est de
I'Auxois. Non pas que je veuille le moins du monde
paraitre indifferent au Morvan dont j'admire tous les
jours (lorsqu'ils sont visibles !) les horizons bleus et
la noble silhouette du mont Beuvray, mais il me
serait difficile de formuler une conception
personnelle de cette belle région que je ne connais,
somme toute, que peu. Que faire ? Les vents de ma
vie m'ont poussé plutdt vers I'Auxois, dont je garde
de vivants souvenirs denfance (Genay, prés
Semur-en-Auxois) qui ont, en quelque sorte, marque
ma géographie affective ! Mais «la petite patrie » de
I'abbé Chaume est aussi pour moi la Bourgogne,
dans son sens le plus large, et croyez bien que je ne
me sens nullement dépaysé a Chateau-Chinon, ou
dans le Brionnais ! ».

Ainsi, siégeant a nos coOtés a I'Académie du
Morvan, Son Excellence |'ambassadeur William
R. Tyler, de nationalité américaine, mais de cceur
frangais, nous ouvre une fenétre sur le monde et
particulierement le nouveau, se faisant, noblesse
oblige, l'ambassadeur du Morvan auprés de nos
amis d'Outre-Atlantique.

TriSTAN MAYA.

(1) Notre conirere el ami /e geologue Henri Carrat I'a
officieliement incluse dans (e Morvan, et nous n'en vaulons
pour preuve que la carfe que, sous son autorité, en a tiré le
B.R.G.M qui a son siege a Orleans-La Source et qui fait [of
en la matiere.

C'est le titra d'une conféamncs
que notre ami Marcel Barbotte
| avait faite a Autun, puis & Rome
| nay, voila deux ans, el qu'a pu
| bliée, a Bordeaux, la = Ravie
| Francaise d'Histoire du Livie «
| Admirateur et confident du
| « Bienheureux d'Autun =, i e
| trace la vie et présente I'eeuvro de
| ce grand écrivain, l'un d& nos
| derniers humanistes, le traducteur
| inégalé des maitres de la lilt6ra-
l ture polonaise.

i Né a Montpellier en 1881, Faul
I Cazin, deux ans plus tard, est &

Paray-le-Monial, dans ce Chatal
I lais ol sa famille maternelle a sen
| ragines. Il y est éleve Selon les
| préceptes d'une morale et d'une
| gducation chrétiennes. qui le gul-
| dérent sa vie durant. Eléve du P
| tit Séminaire de Rimont, bacha-
| lier, puis, aprés des études an
| Sorbonne, licencié és lettras, po-
| lyglotte, possédant onze langues
| anciennes ou modernes, il 1o
| contre en Bretagne un comte Po
| lonais. qui cherche un précepleur
| pour ses enfants. Cazin est agrou

| Le voila en Pologne, pays dont,
| sans peine, il apprend la langue.
| Bientot, il publiera ses premieres

| traductions et, pius tard, révelom
| la heauté epique et la signification
| profonde de «Pan Tadeuz » I
I grand livre du prestigieux roman:
| tique Adam Mickiewicz.

A 68 ans, devant la Faculle doy
Lettres de Lyon, Paul Cazin sou:
tient une thése de doctoral : « Lo
I prince-évéque de Varsovie, lgnace
| Kragiki », travail, dit le rapport des
| examinateurs, «dun polonisant
| hors pair et d'un maitre écrivain .
| Auteur classique en Palagne,
| membre de I'Académie polonaise
| des Sciences, «['oncle Paul v,
| comme on |'appelait sur cetin
| terre, « sceur de la France », y osl
| plus connu que chez nous OU
| pourtant, un Barrés, un Bernanon,
| un Mauritain, le tiennent pour leut
| pair. Marcel Barbotte a bien rai
] son de dire que cette constatation
I est affligeante pour nos GOMpas
| triotes.
| et aveq

Aussi s'attache-t-il,

Bonhewr, & mattre en reliel les
maries de Paul Cazin, tixé a Au-
iy, oh Il demeure trente ans, au-
fwut de « L'humaniste a la
guerie «, l'un des meilleurs té-
molgnages sur la guerre de
1WA 1818, du délicieux « Décadi,
ou la piwuse enfance », de chro-

niuee, dont chacune est un petit
ghaf ' muvre, réunies dans
LU Alpuette de Pagues », « Lu-

Wion », « La taplsserie des jours »,
fdun roman, « L'Hotellerie du
Buoohus sans t8te », qui a pour

gadre 'Autun du Moyen Age, de
o Paul qui roule », souvenirs de
whjouts un Pologne et en Italie,
Jule, an 1945, de « La bataille
A AUlUN «, contée « avec autant
e Iyriame que de souci de la ve-

i historigue «
Maroal Barhotte partagea la tris-
lebue e son ami, obligé, en 1949,

pull vivie ol assurer l'existence
dun slens, de vendre son petit ho-
fal Lowis XN, et de partir pour
Alx aivProvence, ol il avait ob-
fuiii, A In Faculté des Lettres,
idiw & la Pologne, une chair de
wiulure polonaise. Cest dans cette
wille qu'il lut renverse par une voi-
Wte, ol mourut quelques mois
plus tard sur un lit d'hopital, au
prgtemps de 1963, 11 avait 82 ans.

Lo «Jowmnal » de Paul Cazin
deimoum medit, Marcel Barbotte.
gk & pu on prendre connais-
palion, o ite des passages tour a
Wi dmouvants et spirituels, dont
I ulyle vaptive par l'élégance, la
fiesae ot In pureté. Comme dans

Ml volumineuse correspondance,
I'hemme w'y livre en toute liberté,

geul  mystique et téte carte-
slwiine, servl par une prose admi-
wbis qul pétille ou palpite. Lor-

W oh publiera I'ceuvre de |'épis-
Wil at du diariste, qu'il n'a ja-

Mlis oeane d'dtre, on s'apercevra
goibien  Paul Cazin est grand

maimon du Pére, Il y a beaucoup
de demeures en Morvan pour le

francaise. Le frangais est pale,
en-dessous de |'action ; il piétine

el i version

la Societé d h

C.C.P. Dijon 2400.84,
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Les nourrices morvandelles

C'est une bien curieuse cou-
tume — on peut difficilement em-
ployer les mots commerce ou in-
dustrie — que celle des nourrices
morvandelles qui, au cours du
XIX® siecle et méme au debut du
XX®, allaient allaiter des enfants
de la grande bourgeoisie pari-
sienne, ou qui, parfois, les nour-
rissaient chez elles dans leurs
fermes dénuees de tout confort.

Il n'est pas possible d'aborder
ce sujet sans puiser beaucoup de
renseignements dans un livre ex-
cellent d'Henri Vincenot, publie
cette année aux Editions Hachette
sur La vie quotidienne des pay-
sans bourguignons au temps de
Lamartine.

Cet ouvrage, qui a obtenu un
prix de I'Academie de Macon, est
précieux pour tous ceux qui s'in-
téressent a la vie d'autrefois et au
folklore regional.

Pourquoi ce nourrissage
extra-maternel qui semble n'avoir
disparu que peu avani la guerre
de 1914 ?

D'abord, parce que jadis les
paysans morvandiaux vivaient as-
sez chichement du produit de
leurs terres assez ingrates, sans
beaucoup de contacts avec la
Bourgogne vineuse et plantu-
reuse.

Ensuite, parce que I'on conside-
rait autrefois volontiers comme
nuisible a la sante des bébes |'al-
laitement au lait de vaches.

Surtout parce que la tentation
était trop forte pour les |eunes
femmes en lait, cloitrees dans
leurs fermes isolées, d'aller faire
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Societe d'Histoire et d'Archéo-
logie de Chalon-sur-Sadne. Le
tome 46 des meéemoires est consa-
cre aux recherches et decouvertes
archéologiques par photos ae-
riennes en 1974-75 et 76, Les
trouvailles dans la Sadne, le vase
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les statues menhirs, l'dge de
bronze, etc.

connaissance avec la vie pari-
sienne, d'étre traitees avec beau-
coup d'égards, de recevoir, non
seulement un beau trousseau,
mais, en moyenne, des salaires
cing fois superieurs & ceux d'une
domestique chargée de besogne
beaucoup plus ingrates et plus fa-
tigantes.

Je dois dire que cette coutume
existait également dans la partie
la plus riche de la Bourgogne,
mais a un degré beaucoup moin-
dre que dans le Morvan et particu-
lierement la partie morvandelle du
Nivernais.

Des femmes que l'on appelait
des «recommanderesses » COu-
raient les campagnes afin de re-
cruter des « nourrices sur lieu »
pour les riches Parisiens.

Le magot que se constituaient
ainsi ces jeunes femmes apres de
longues absences, leur permettait,
soit de remettre en éetait la vieille
terme familiale, soit de se faire
construire une belle maison toute
neuve qui provogquait parfois chez
les paysans voisins des regards
bien envieux. On appelail ces
maisons des « maisons de lait ».

Si la vie des nourrices était en-
viable pour de jeunes femmes
frustes qui apprenaient chez leurs
maitres les bonnes manieres, par
contre, celle de leurs epoux I'était
beaucoup moins : privés de leurs
femmes pendant de longs mois, il
leur arrivait d'aller chercher for-
tune ailleurs et leur petit nourris-
son auquel ce lait était destine
par la nature était nourri sur
place, soit par une voisine forte
en lait et capable d'effectuer plu-
sieurs « nourritures » a la fois,
soit au lait de vache ou de chevre.

Parfois la nourrice allaitait le
petit Parisien chez elle; les pa-
rents venaient le voir de temps a
autre, et le poupon etait aussi
choyé que les enfants du couple.

Bien souvent la famille pari-
sienne conservait, apres le nour-
rissage, des relations assez cor-
diales avec l'ancienne nounou et
ses enfants.

J'ai connu moi-méme des Pari-
siens qui venaient chague année
passer quelgues jours dans la
ferme des parents nourriciers
pour voir ces derniers et conser-
ver ainsi certains liens affectifs.

Les départs pour les « nourris-
sages » a Paris, dans des voitures
a cheval bondées de jeunes fem-
mes, donnaient lieu a des scenes
pittoresques, mais parfois egale-
ment a4 des scandales dus a des
intermédiaires malhonnétes et a
des voituriers dépourvus de scru-
pules.

C'est ainsi que certaines jeunes

femmes prenaient ainsi parfois
une direction imprevue, peu relul-
sante et sans aucun rapport avec
le but qu'elles poursuivaient en
partant.

Ces incidents bien regrettables
cesserent d'abord par les regles
strictes qu'imposa le legislateur,
mais surtout lorsque la voie ferree
eut remplace la route : le train di-
rect d'Autun a Paris par Saulieu,
Laroche, qui permettait aux nour-
rices d'aller plus asiement retrou-
ver pour quelques heures la ferme
familiale et surtout le mari, en ve-
hiculait un si grand nombre qu'il
etait connu dans le Morvan sous
le nom de « train des nourrices ».

Je voudrais, avant de terminer,
raconter des anecdotes dont la
véracité m'a éte garantie par des
personnes absolument dignes de
foi: il arrivait — assez rarement
disons-le — que le Parisien qui
désirait engager une nourrice vou-
lait se rendre compte par lui-
méme de la qualité de son alit;
on sait en effet que le lait le meil-
leur est celui qui suit de pres l'ac-
couchement, et certains maires
ou employés de mairies falsi-
fiaient parfois les dates d'accou-
chement.

Alors le pére du futur «nour-
rain » se rendait, accompagne de
son médecin, chez la future nour-
rice ; le praticien mettait a nu le
sein rebondi de la jeune femme,
le pressait pour faire tomber un
peu de lait dans le creux de sz
main et le faisait ainsi gouter au
papa du petit enfant.

Pourquoi n'était-ce pas la ma-
man, tout aussi qualifiee, qui pro-
cédait a cette verification ? Ne
cherchons pas a le savoir, mais
ne trouvez-vous pas qu'il s'agis-
sait bien la d'une veritable traite
des blanches au sens propre du
mot.

Quoi qu'il en soit, cette cu-
rieuse coutume bien oubliee au-
jourd’'hui, n'a pas eu que des in-
convenients ; si les maris des
nourrices etaient pendant de
longs mois prives de leurs fem-
mes, les « retrouvailles » faisaient
I'objet de manifestations de joie
d'autant plus exuberantes que le
magot rapporte était important.

D'autre part, ces nourrices sat-
tachaient souvent a leur petit
nourrain, les enfants a leurs freres
de lait, de sorte que des relations
continuaient apres leur nourris-
sage, créant de veritables liens
d'atfection entre les deux familles,

lean MENAND.



